Kleine Box rettet herausgebrochene Zahne

Offene Gemeinschaft Wuppertaler Zahnarzte hat den Grundschulen hilfreiche Kdsten tibergeben.

Gelegentlich einen Milchzahn zu
verlieren, gehért zum natiirli-
chen Alterungsprozess eines je-
den Kindes. Allerdings reicht
manchmal schon ein Sturz oder
eine unvorsichtige Rempelei -
und schon ist der Zahn ab, oder,
im schlimmsten Fall, ganz he-
rausgebrochen. Die Offene Ge-
meinschaft Wuppertaler Zahn-
drzte (OGWZ) hat allen Wupper-
taler Grundschulen sogenannte
~Zahnrettungsboxen"  gespen-
det, die in einem solchen Fall
Erste Hilfe leisten sollen. Stell-
vertretend fiir die Schulleiter al-
ler Wuppertaler Grundschulen
nahm Ulla Bluhm von der
Grundschule Niitzenberger Stra-
fRe die Boxen entgegen.

wJede Zahnrettungsbox ent-
hilt eine Nahrstofflosung, die
das Uberleben der zahnspezifi-
schen Zellen ermoglicht”, er-
klart Dr. Rainer Erhard, Vor-
standsmitglied der OGWZ. Da-

Ulla Bluhm hat die Zahnrettungshoxen stellvertretend fiir alle Grundschulen von

Zahnarzt Dr. Rainer Erhard iibernommen.

durch werde der Zahn vor dem
Austrocknen geschiitzt und die
Chance auf eine Replantation,
also eine Wiedereinpflanzung
des Zahns erhéht. Dabei werden
Aufwand und Kosten gleicher-
mafen gespart.
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Um die empfindliche Wurzel-
haut nicht zu beschadigen, emp-
fiehlt die OGWZ, den Zahn un-
mittelbar nach dem Zahnunfall
in die Box zu legen, ohne ihn
vorher zu reinigen. Der ausge-
schlagene Zahn, beziehungswei-

se das Zahnstiick, kann in der
Rettungsbox bis zu 48 Stunden
aufbewahrt werden, dennoch
gilt: ,,Schnellstméglich einen
Zahnarzt aufsuchen®, so Erhard.
Zahnrettungsboxen, die im Not-
fall zum Einsatz kommen, oder
deren ,Haltbarkeitsdatum® nach
drei Jahren abgelaufen ist, wer-
den von der OGWZ ersetzt.

Fiir diejenigen, die im Notfall
keine Rettungsbox zur Hand ha-
ben, hat Rainer Erhard einen
Tipp parat: ,Den beschidigten
Zahn unter die Zunge legen,
feucht halten und so zum néchs-
ten Zahnarzt transportieren.”

Die Offene Gemeinschaft
Wuppertaler Zahnirzte wurde
am 15. Juni 1999 gegriindet. Da-
bei handelt es sich um ein Netz-
werk aus ortsansissigen Zahn-
medizinern, Dental-Laboren und
Arzten anderer Fachrichtungen,
Insgesamt sind 74 Zahnirzte
Mitglieder in der OGWZ.  jas
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