
Professionelle 
Zahnreinigung lohnt sich!

Je nach Bedarf führt ihr Zahnarzt die folgenden Behandlungsschritte 
durch:

Zahnmedizinische Untersuchung und Erläuterung der Behandlung

Vollständige Entfernung aller harten (Zahnstein, Verfärbungen) 
und weichen (Plaque) Ablagerungen auf Zahn- und erreichbaren 
Wurzeloberflächen

Reinigung der erreichbaren Zahnwurzeloberflächen und der 
Zahnzwischenräume

Politur von Zahnkronen- bzw. der sichtbaren 
Zahnwurzeloberflächen mit Polierinstrumenten
und -pasten

Kontrolle, Nachreinigung und Fluoridierung

Anleitung zur richtigen Mundhygiene

Der Umfang einer PZR richtet sich immer 
nach der individuellen Situation des Patienten.

Der Gesetzgeber hat festgelegt, 
dass Zahnprophylaxe für 
Erwachsene zu den Eigen-
leistungen gehört. 
Deshalb wird diese Leistung 
nicht von den gesetzlichen 
Krankenkassen übernommen. 
Die Kosten für eine PZR sind 
abhängig vom Zeitaufwand,
 
Fragen Sie hier in der Praxis 
nach.

www.wuppertaler-zahnaerzte.de


